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DIE INTERNATIONALE      

ĂWANDERñ           

PILGERSTÄTTE        rmel 

ñKosmische Mutterñ 

HEALING the PLANET 

(Sich selbst heilen, einander 

heilen, die Welt heilen) 

 

Heilender Kosmische Mutter 

Schrein 

VORGESCHICHTE 

Alles nahm 1972 seinen 

Anfang, als der Arzt  Han Marie 

Stiekema beschloß, sich zu 

spezialisieren in der Naturheil-

kunde. Seine Pionierarbeit 

legte in Holland den Grundstein 

für die heutige Integrale 

Heilkunde. Als Direktor des  

Instituts für Naturheilverfahren 

(u.A. Reinigungstherapie) 

bildete er Dutzende von 

Studenten aus. In den darauf 

folgenden Jahren gab er als 

Gastdozent Seminare in der 

ganzen Welt .   

Hieraus resultierte eine neue 

Definition von Gesundheit. Der 

ganzheitliche Mensch-spirituell, 

psychologisch und körperlich - 

in Harmonie mit dem Kosmos 

(ĂHimmel, Erde und Gesell-

schaft). 

Seine Erkenntnisse sind auf 

seiner Website (www.vital-

world.org), im Handbuch für 

Integrale Heilkunde  (ĂFlow 

System Therapyñ) und dem viel 

gelesenen Buch ĂOriginñ zu 

lesen. Eine weitere  sehr 

aktuelle Veröffentlichung ist das 

Persönliche 10-Schritte- Ge-

sundheitsProgramm.  Es ist 

kostenlos erhältlich, ebenso wie 

die Broschüren über die Post-

Antibiotika-Zeit, die über die 

Stärkung des Immunsystems 

bei Grippe und anderen 

Infektionskrankheiten 

informieren.  

MeiMei Yu (ihr Patenonkel ist 

der chinesische MP Zhou 

EnLai) kam 1991 in die 

Niederlande, wo sie als 

Soziologin (MA)  ihren Stu-

dienabschluss im Bereich 

Regionale Entwicklung machte. 

In China hatte sie bereits eine 

Ausbildung in Traditioneller 

Chinesischer Medizin abge-

schlossen. 1997 führte sie als 

erste in den Niederlanden die 

einzigartige Guasha-Therapie 

ein, (nach Prof. Dr. X.    Zhang) 

und  gab sie individuelle 

Therapien, Kurse und Aus-

bildungen. 

Inzwischen ist sie  in den 

ganzen Niederlanden bekannt 

und wurden mehr als tausend 

Studenten von ihr ausgebildet. 

Unlängst wurde sie in dem 

Buch ĂStarke Charakterñ (sie 

selbst ist sehr sanftmütig) als 

eine der 16 erfolgreichsten 

chinesisch-niederländischen 

Frauen geehrt.  Han und 

MeiMei sind seit 1992 (in 

Bloemendaal)  verheiratet. 

 

 

  

Teaching 2006 

Hollywood USA 

WEITERE ENTWICKLUNG 

Durch ein glückliches Zusam-

menspiel interner Faktoren 

fügte es sich,  daß Han Marie 

seinen   Wirkungsbereich spon-

tan erweitern konnte und schon 

bald seine Natur-heilpraxis ĂDer 

ganzheitliche Menschñ mit 

psychotherapeutischen und 

spirituellen Behandlungen aus-

bauen konnte..  

1981 gründete er die Schule  

ĂLebend Zenñ und leitete er 

weitbekannte  ĂFasten- Medita-

tionsgruppenñ. Auch die 

Verbundenheit mit der  Erde 

spielte eine große Rolle in 

seiner Arbeit. So wurde sein 

Ăgroßerñ Landbesitz  in Ruinen/ 

Drenthe biologisch bewirt-

schaftet. Einige Jahre später 

gr¿ndete er ĂEarth-Careñ, eine 

der ersten Umweltbewe-

gungen in den Niederlanden, 

die sich stark machte für  eine 

Veränderung des Lebensstils. 

 

 

 

 

 

http://www.vital-world.org/
http://www.vital-world.org/
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Sakral- Buch αhǊƛƎƛƴά 

RELEVANZ   

Sein Ăvoraussehender Blickñ 

bestätigte sich, denn inzwisch-

en war der Gesundheitszustand 

der Menschen zusehens 

verschlechtert. Bemerkbar 

macht  sich dies durch Be-

schwerden auf allen Niveaus,  

spirituell, psychisch und 

körperlich. So traf seine innere 

Entwicklung  auf wundersame 

Weise mit den äußeren 

Notwendigkeiten überein. 

Auf körperlichem Niveau 

rächen sich in zunehmendem 

Maße die Folgen der Nah-

rungskette und  des  unge-

sunden  Lebensstils, bei denen 

sich toxische Stoffe im Körper 

anhäufen, die Allergien, 

Unverträglichkeiten, Müdigkeit, 

Immunschwäche, Schmerz-

syndrome, rheumatische  Be-

schwerden und viele andere  

Erscheinungen verursachen. 

Auf psychologischem Niveau 

gibt es die inzwischen 

berüchtigte Verkettung von 

Arbeits-  und Beziehungsdruck, 

Stress, Angst, Verunsicherung, 

Depressionen , Müdigkeit und 

Burn-out. 

Es fallen soviel Menschen ab, 

daß der Produktionsprozeß in 

Gefahr gerät. Schließlich wird 

immer deutlicher, daß der Kern 

der heutigen Probleme auf 

spiritueller Ebene zu finden ist. 

Es ist das Ego, das sich 

hemmungslos aufbläht, wo-

durch  Egoismus, Einsamkeit, 

Sinnlosigkeit (existenzielle) 

Angst, gesellschaftliches Chaos 

logarithmisch zunehmen. In-

zwischen befindet sich die Welt 

in einer bisher ungekannten 

permanenten Krise. 

 

α{ŀŎǊŜŘ DǊƻǾŜά 
Kennemerduinen 

DEN PLANETEN HEILEN/ 

HEALING the PLANET 

Das größte Problem besteht 

darin, daß sich das Ego nicht 

selbst genesen kann. 

Jeder noch so gut gemeinte  

Versuch kommt aus dem Ego 

hervor, wodurch dieses nur 

weiter verstärkt wird.  Degegen 

bietet die Meditation sicherlich 

einen möglichen ersten Ansatz. 

Nachdem Nietzsche den 

christlichen Gott  für tot erklärt 

hatte (und sich heutzutage 

große Teile der Bevölkerung 

der  Ăvirtuellen  Weltñ als einem 

neuen Gott versklavt haben) 

sind wir in eine Lage geraten, in 

der ohne Hilfe der Transzen-

denz das Überleben der 

Menschheit immer zweifelhafter 

wird. 

In den 2000 Jahren patriar-

chalischer Religion konnte das 

Ego nicht überwunden werden. 

Die heutige Spiritualität  ist 

hoffnungslos verkommerzia-

lisiert. Aus welcher Richtung 

können wir nun noch Rettung 

erwarten? 

Nach neuester Erkenntnis läßt 

sich das Ego ï unser 

Hauptproblem -  ausschließlich 

durch das Absolute Nichts 

eindämmen. Alles andere ist 

untauglich, da das Ego sich 

ständig aufs neue mit etwas 

anderem identifiziert. Jedes  

Etwas ï selbst Gott ï ist daher 

ungeeignet. Nur wenn es mit 

dem Nichts konfrontiert wird, 

verstummt das Ego. Dies hat 

der Buddhismus einst erkannt, 

wo man von der ĂLeere  

jenseits der Leereñ sprach. Da  

niemand dies selbst erfahren 

hatte, geriet dieser wertvolle 

Ausgangspunkt in Vergessen-

heit. (Mit Nichts meine ich nicht 

die Erleuchtung, sondern die  

dahinter liegende  Dimension. 

Mit Erleuchtung kann man sich  

wiederum identifizieren, von 

daher ist sie für unsere 

Problemlösung untauglich.)  

Daher müssen wir einen für uns 

gänzlich neuen und funda-

mentalen Schritt machen. 

Einen Schritt, den wir nicht 

selbst ersinnen können. Er gibt 

nur eine Möglichkeit: das 

Eingreifen des Kosmos-

Selbsts. Es wird inzwischen 

immer deutlicher, daß Gott 

nicht das Letztendliche ist. 

Daraus folgt, daß immer mehr 

Menschen alles das, was mit 

Kirche zu tun hat, verwerfen.  

Viele werden Atheisten, Sie 

glauben, daß da nichts ist. (Ein 

witziges Wortspiel.) Sowohl 

spirituelle Erfahrung als auch 

wissenschaftliche Ergebnisse 

haben zu der neuen Einsicht 

geführt, daß sowohl das Licht 

(Gott) das Universum aus dem 
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Nichts, dem Kosmischen 

Vakuum entsteht.  

Nicht Gott, sondern das 

(Absolute) Nichts ist das 

Letztendliche. Seit archaischen 

Zeiten wurde es die ĂKos-

mische Gebªrmutterñ genannt. 

Es ist die neue Dimension  

jenseits von Gott.  In der Praxis 

sieht das folgendermaßen aus:  

Sobald wir unser Ego 

aufgeben, es dem Nichts 

überlassen,  wird im gleichen 

Augenblick das Wahre Selbst 

geboren (Simone Weil: ĂLove in 

the Voidñ), dasjenige, was wir 

wirklich sind. Von diesem 

Moment an werden wir nicht 

mehr von unseren Gedanken, 

Gefühlen und unserem Ver-

langen beherrscht.   

Dies ist die Dimension der 

inneren Freiheit. Das Ego hat 

sich  vom Tyrannen in einen 

Diener verwandelt. Erstaun-

licherweise wußte  man dies 

bereits in der Antike. Dort hieß 

das Vakuum Kosmische Mutter.  

Alles, einschließlich Gott und 

das Universum wird aus dem 

bodenlosen Dunkel des 

Kosmos geboren und kehrt 

dorthin zurück.  

So sagen wir auch ĂLicht 

ensteht aus der Dunkelheitñ. 

Auf dieser Einsicht  beruhen die  

hellenistischen Mysterien-

religionen (Apuleius: ĂDer Gol-

dene Eselñ). Dort betrat der 

Adept den ĂKosmischen  

SchoÇñ (Isis  bzw. Demeter), 

um durch das Aufgeben des 

Egos neu geboren zu werden. 

So entsteht auch das Ewige 

Licht/das Göttliche aus dem 

Nichts. ĂGottñ ist also nicht der 

ĂVaterñ, sondern der ĂSohnñ 

(der Mutter). Ebenso  über-

raschend ist es, daß die  

Manifestation der Ursprüng-

lichen Mutter-Göttin in unserem 

Westen als ĂSchwarze Madon-

nañ bewahrt geblieben ist. 

 

Pilgerfahrt  

zu der Kosmischen Mutter 

EUROPA und DIE WELT 

Wie es der Zufall will, tauchte 

der Archetypos  der Mutter 

insbesondere in Europa sehr 

früh auf, nämlich im 

Paläolithicum. Die Menschen  

von damals waren nicht 

rückständig, sondern lebten 

ununterbrochen im Großen 

Bewußtsein. Sie hatten einen 

unmittelbaren Einblick in den 

Kosmos. Auch die Guasha- 

Therapie (Siehe oben: MeiMei) 

stammt aus dieser Zeit. Daher 

nennen wir sie auch 

ĂSteinzeittherapie für den 

Modernen Menschenñ. 

Ich beziehe mich hier auf den 

Zeitraum von 40.000 bis 10. 

000 Jahre vor Christus! Viele 

Jahre später gab die Göttin 

Europa unserem Kontinent 

ihren Namen. Verschiedene 

Länder/Provinzen haben die 

Mutter als Schutzpatronin   

(Rußland, China, Indien, 

Latein-Amerika, Spanien, die 

Schweiz,  Bayern, Drente) in 

der Gestalt der Schwarzen 

Madonna.  Sie ist nicht von  der 

katholischen Maria abgeleitet, 

sondern verkörpert unmittelbar 

die Ursprüngliche Mutter. 

Daher ist Sie schwarz. In Ihrer 

bodenlosen Leere entsteht 

alles, während gleichzeitig alles 

in Sie zurückkehrt. In späteren 

Zeiten wird  der dynamische 

Aspekt an die Männer dele-

giert. Dabei handelt es sich um 

sogenannte Vegetations-Göt-

ter: Tammuz, Osiris, Attis, Baal, 

Dionysos, Jesus (ĂGr¿ne Mªn-

nerñ).  

Der spätere Jesus steht in der 

gleichen Tradition der  Ăster-

benden und auferstandenenñ  

Götter. Es war die Aufgabe der 

VegetationsGötter, die Ernte 

und in weiterem Sinne das 

Wohlergehen der Gemeinschaft 

zu fördern und zu beschützen. 

So lebten sie synchron mit den 

Jahreszeiten. Sie starben 

(symbolisch) im Herbst und 

erlebten im Frühjahr (zu 

Ostern) ihre Auferstehung. Wie 

bereits erwähnt, verschob sich 

in den Hellenistischen 

Mysterienreligionen der Akzent 

auf das  ĂSterbenñ des Egos 

und die  Wiedergeburt des 

Wahren Selbstes. Dies ist so 

grundlegend, dass J.W. von 

Goethe von  ĂStirb und Werdeñ  

sprach. Das Ewig-Weibliche 

macht dies möglich. Der 

gleiche  Gedanke wurde durch 

die Entdeckung der ĂGr¿nen 

Mªnnerñ (Lady Raglan, Eng-

land 1938) und  ĂWeisen Frau-

enñ wieder aktuell. 

All dies ist durch die globale 

Krise sehr dringlich geworden 

und findet seinen Ausdruck in 

dem vor kurzem gegründeten 

Europäischen Netzwerk  der 

Grünen Männer   und  Weisen 

Frauen. 
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Schwarze Madonna von Roca-

madur/Frankreich (Hausaltar) 

SPIRITUALITÅT & 

WISSENSCHAFT 

(KOSMOLOGIE) 

Die oben aufgeführten 

Erkenntnisse führen zu einer 

neuen Einsicht in die Struktur 

und Dynamik des Kosmos. 

Äußerst günstig ist, daß die 

Wissenschaft (die Kosmologie)  

uns hierbei zur Hilfe eilt. Es ist 

heute allgemein anerkannt, daß 

das gesamte Universum aus 

dem Kosmischen Nichts 

entsteht.  

(S. Hawking u.a.)  Als erstes 

formt sich aus dem Vakuum 

das Higgs-  bezw. das 

Skalarfeld, bestehend aus    

virtuellen Wellen. Hierauf folgen 

die verschiedenen Stadien der 

ĂMaterialisierungñ, WÅHREND 

DIE WELLEN IM GLEICHEN 

AUGENBLICK ins Vakuum 

zurückkehren. Daher ist die 

gesamte Energie des 

Universums gleich Null. Dies 

erklärt sich daraus, daß die 

Geburt und Ausbreitung von 

Energie und die Rückkehr  (der 

Dunklen Materie infolge der 

Schwerkraft) in den ĂSchoÇñ 

(nach dem Prinzip von Schöp-

fung und Zerstörung) gleich-

wertige, entgegengesetzte kos-

mische Kräfte sind. Durch das 

dynamische Gleichgewicht 

zwischen den beiden Kräften 

wird das Universum instand-  

gehalten. Während das 

Vakuum unsichtbar ist, 

vermitteln uns die ĂSchwarzen 

Lºcherñ einen Eindruck von 

dem zugrunde liegenden 

Prozeß.  

 

ĂSchwarzes Lochñ 

MUTTER ïKOSMISCHE  

HEILUNG 

Unser Leben wird also  durch 

die beiden kosmischen Kräfte 

der  ĂSchöpfung und Zerstö-

rungñ regiert.   Dies  lªÇt sich  

überall beobachten. In der 

Natur, in unserem eigenen 

Leben und im Aufstieg und 

Untergang der Zivilisationen. 

Da wir uns noch immer in der 

Vorphase eines tieferen 

Verstehens dieser Gegebenheit 

befinden, haben sich bisher 

noch nicht viele praktische 

Formen der Anwendung 

ergeben. 

Der Arzt heilt Deinen Körper 

(hoffentlich); der Psycho-

therapeut heilt Deine Psyche 

(hoffentlich), aber wer heilt 

DICH? Die Hauptursache 

Deines Leidens kommt aus 

Deinem Ego: Auf Dich selbst 

Zurückgeworfensein, Iso-

liertheit, tiefste Verunsiche-

rung, existentielle Angst, 

Verletzlichkeit, Sinnlosigkeit, 

Ohnmacht, Sorgen, Probleme, 

Orientierungslosigkeit, Hoff-

nungslosigkeit, Depression, 

Stress, Burn-out. Diese Grund-

ursachen wirken sich darauf auf 

Deine Psyche und Körper aus. 

Also soll jede wirkliche Heilung 

beim Ego anfangen, ergänzt 

von Heilansätzen auf 

Ăniedrigeren Ebenenñ (Psyche, 

Kºrper). ĂDer Mensch ist eine 

integrale Einheit ï spirituell, 

psychisch und körperlich ï in 

Harmonie mit dem Kosmos, der 

Erde und der Gemeinschaftñ. 

Der Teil (Ego) kann nur vom 

Ganzen (Kosmos) geheilt 

werden. 

Wieviele Beschwerden stehen 

doch im Zusammenhang mit 

der Identifikation mit dem Ego! 

Ein Beispiel: Verschwindet das 

Ego, so verschwindet auch die 

existienzielle Angst. Mit dem 

Verschwinden der Angst 

verschwinden Sorgen, Depres-

sion und Burn-out. Stimmt  

diese Verknüpfung  auch in 

Bezug auf Krankheiten? Es gibt 

ausreichend Erkenntnisse, um 

diese Frage prinzipiell zu 

bejahen. Logischerweise führt 

uns dies auch zu chronischen 

Krankheitsbildern wie Krebs.  

In einigen seltenen Fällen mag 

es stimmen, daß ĂGedankenñ 

auch Krebs heilen können. Im 

allgemeinen  wird sich dies 

jedoch als eine Illusion heraus-

stellen. Gedanken befinden 

sich  nämlich auf einem ener-

getisch niedrigerem Niveau als 

die DNA. Demgegenüber 

können wir realistischerweise 

unsere Hoffnung auf das 

Absolute Nichts setzen, das als 

Ultime Dimension das gesamte 

Universum in ständigem 

Wechsel abbaut und wieder 

neu entstehen läßt. Dieser 

Vorgang wird nun als MUTTER 

ï HEILUNG bezeichnet.   

Indem man/frau sich dem 

Bodenlosen Kosmischen Nichts 
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 überläßt, symbolisiert durch 

die Schwarze Madonna, 

verspricht Sie auf allen Niveaus 

Genesung.  Um diesen Prozeß  

dreht sich in unserer 

Pilgerstätte alles.  

 

Grüner Mann, Amsterdam 

CAMINO DE SANTIAGO 

Eine erste Schulung zur 

Begleitung von Pilgern erhielten 

wir 2005, als wir Teilnehmern 

auf dem Jakobweg  5 Monate 

lang eine (kostenlose)  

Schmerzbehandlung gaben. 

Der  Behandlungsraum wurde 

uns  in einem Gebäude des 

örtlichen Roten Kreuzes in 

Estella (Spanien) gratis zur 

Verfügung gestellt. Die 

chinesische  Guasha-Therapie 

lindert auf phantasischer Weise  

alle Arten von  Schmerzen 

(Knie, Hüfte, Rücken, Nacken, 

Schulter). Die Pilger waren 

einstimmig begeistert. Für  

besonders Interessierte hielt ich 

Vorträge  über die Kosmische 

Mutter. 

Was wir dort erlebten, war eine 

der frohevollsten Erfahrungen 

in unserem Leben. Es war der 

Geist des Pilgerwegs, der dies 

ermöglichte. Zudem gab die  

mittelalterliche Atmosphäre  

unserer PilgerHilfe eine weitere 

Tragweite.  

 Alles, die Behandlung sowie 

die Vorträge, spielte sich in 

einem einzigen Raum ab, im   

Wartezimmer.  

Die Atmosphäre war vollkom-

men ungezwungen. Jeder 

konnte einfach reinkommen. 

Schon bald waren wir bekannt 

und hatten ein Interview in der 

Lokalzeitung. Die Einwohner 

bedauerten es, als wir 

schließlich wieder weggingen. 

 

PilgerHilfe 2004, Estella, 

Spanien 

KENNEMERLAND 

Die Einsiedelei befindet sich in 

der Nähe von Utrecht. Dort sind 

Sie immer willkommen (nach 

Vereinbarung) für persönliche 

Kosmische Beratung und 

Begleitung. Die Vorträge und 

die Wander-Pilgerstätten wer-

den dagegen dort organisiert 

wo Bedarf ist. In Prinzip welt-

weit. In Hollland haben wir für 

die Pilgerstätte jedoch unsere 

bevorzugte Region: Das Ken-

nemerland.  

Gerne  verrate ich, warum mir 

das Kennermerland  so wichtig 

ist. Zunächst, weil ich in den 

Dünen meine Jugend verbracht 

habe; zuerst vier Sommer auf 

Schiermonnikoog, später sechs 

Jahre in Driehuis-Westerveld. 

Hierdurch habe ich nicht nur 

eine tiefe Verbundenheit mit 

diesem Landstrich entwickelt. 

Mir ist auch sein einzigartiger 

Wert und seine Schönheit 

bewußt geworden. So entstand 

nicht nur der Wunsch, in seiner 

Nähe  zu wohnen und zu 

arbeiten. Ich fühlte mich 

ebenfalls verantwortlich, an der 

Erhaltung (auch) dieses 

Stückchens Erde beizutragen.  

Später wohnte ich ein paar 

Jahre in Haarlem, Bloemendaal 

und Aerdenhout und fühle mich 

tatsächlich mit  der Gegend 

verwachsen. Ich unternehme 

nicht nur wöchentliche Wande-

rungen im südlichen Teil des 

Kennemerlandes, sondern 

habe durch viele öko-spirituelle  

Erfahrungen des Eins-Seins mit 

der Natur auch ein Gespür für 

Sakralität entwickelt.  

Dieser bewußte Kontakt zur 

Natur, den ich bereits als Junge 

erlebte, hat ganz wesentlich zur 

Entstehung  meiner Ăkosmi-

schen Lehrschuleñ beige-

tragen. Später ausmündend in 

Ămeinenñ ĂGroÇen Erfahrungenñ 

(1977). Gerne stelle ich im 

Folgenden  unser neues Welt-

bild vor mit allem, was damit 

verbunden ist: 

Der Mensch ist Teil der 

Gesellschaft. 

Die Gesellschaft ist Teil der 

Erde. 

Die Erde ist Teil des 

Universums. 

Das Universum ist Teil des 

Ewigen Lichts. 

Das Ewige Licht ist Teil des 

Absoluten Nichts. 

(ĂKosmische Mutterñ) 

Es  ist der wichtigste Eckpfeiler 

unseres Pilgerortes. 
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   Grüner Mann Driehuis-

Westerveld  

BILDUNGSANGEBOT 

Ich kann auf ein sehr reiches 

Leben zurückblicken und 

möchte alle diese Schätze 

meiner Lebenserfahrung mit 

einem jeden teilen, der daran 

interessiert ist oder der sie 

braucht.   

Dabei ist es mir am wichtigsten, 

Menschen auf ihrem Weg zum 

Ursprung zu begleiten, um dort 

regeneriert, erneuert und 

geheilt zu werden. Bei diesem 

Prozeß bin ich nur der 

Begleiter, da die Mutter und die 

Pilger das eigentliche ĂWerkñ 

tun. MeiMei und ich bieten 

hierbei ergänzende und 

unterstützende Hilfe.. 

Weltweit gibt es keinen Ort, an 

dem Heilung so ausdrücklich 

auf sowohl kosmischer Erfah-

rung als auf wissenschaftlicher  

Erkenntnis beruht. 

Der Ausgangspunkt für alle 

Formen  von Heilung: 

ĂDas Tor zum Wahren Leben 

tut sich auf bei der Überwin-

dung des Egosñ.  
nach J.W. von Goethe   

Es wird  sowohl auf das Ego als 

auch auf seinen ĂNebener-

scheinungenñ eingegangen wie  

Unwissenheit, Minderwertig-

keitskomplexe, Unsicherheit, 

Sinnlosigkeit, Einsamheit, 

Egoismus, Sorgen, Probleme, 

Neid, Angst, Stress, Gleich-

gültigkeit, Depressionen und 

Burn-out . (Transformatorium)  

Es gibt zwei Stellen unserer 

Arbeit: 

Die Pilgerstätte im Kennemer-

land  (Öffnung in kurzer Frist) 

und die Einsiedelei bei Utrecht 

(Ăim Betriebñ). An den 

Wochenenden (Fr./So.) gibt es 

persönliche Heilung beim 

Schrein, Vortrªge ĂWir sind 

Kosmosñ, Gruppenheilung, 

Q&A. In der Woche sind Sie 

willkommen für individuelle 

Kosmische Beratung, Talks, 

Teaching.  Nach Vereinbarung 

in der Einsiedelei.  

info(at)healingtheplanet.info  

Es gibt ergänzende Behand-

lungen zur Verstärkung der 

Energie, der inneren Balance,  

des Immunsystems, ĂBrain 

Boostñ, Detox, Aufheben der 

Blokkaden, Schmerzbehand-

lungen. (Regeneratorium)  

Daueraustellungen der 

Schwarzen Madonna und der 

Grünen Männer  

Ökologisch ï spirituelle Himmel 

& Erde Übungen  (Tiendi Qi-

gong)ñDie Natur heiligenñ  

Sakrale Wanderungen  durch 

das südliche Kennemerland 

Der kostenlose persönliche 

Gesundheitsplan in 10 

Schritten 

ñStimme des Kosmosñ Online 

Studio mit Vorträgen weltweit 

Schließlich unser Shop mit 

vielen hoch interessanten 

Artikeln 

 

Grüner Mann, Haarlem 

Seit unserer Erfahrung  auf 

dem Camino schwebt uns das 

Bild einer Pilgerstätte vor 

Augen, wo Menschen ganz 

ungezwungen sich selbst sein 

können. Es ist eine Kosmisch-

Spirituelle Stätte mit 

Kosmischer Heilung als 

ĂMethodeñ. Mit dem ¿blichen 

Gesundheitswesen hat es 

nichts zu tun. 

Zu weiterer Verdeutlichung: 

Unser Pilgerprogramm ist 

kosmisch inspiriert. Wissen-

schaftliche Erkenntnis ist dabei 

von entscheidendem Einfluß. 

Es befindet sich also auf einer 

Ă¿ber-religiösen! META Ebeneñ. 

Jeder, ob gläubig oder 

ungläubig, ist  willkommen. 

Auch darum ist der Schrein 

neutral  gestaltet, bestehend 

aus abstrakten, universellen 

Abbildungen, sodaß ein jeder 

sich darin wiedererkennen 

kann. 

DIE BEDEUTUNG FUR DIE 

REGION 

In einer Zeit, in der die 

Menschen den Halt verlieren, 

bietet der Pilgerstätte eine 

einzigartige Zuflucht.  Er beruht 

auf den drei Säulen, Spiritua-

lität, Gesundheit und Ökologie, 

drei Bereiche, um die sich die 

Menschen die meisten Sorgen 
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machen. Der erste Bereich  

widmet  sich der zunehmenden 

inneren Verwirrung der Men-

schen (ĂWer bin ich?ñ), der 

zweite Bereich bezieht sich auf 

die bereits  erwähnten Gesund-

heitsprobleme und der dritte 

richtet sich auf die Sorge um 

die Umwelt. Die Kombination 

dieser drei Bereiche garantiert  

ein intensives und nachhaltiges 

Interesse  an unserem Projekt, 

auch oder gerade in schwie-

rigen Zeiten! Die  Pilgerstätte 

definiert sich daher ausdrück-

lich  als ein Gemeinschafts-

projekt: eine glückliche Verbin-

dung: Wie Oben, so Unten.  

Der Mehrwert der Pilgerstätte 

kommt nicht nur durch seine 

Einzigartigkeit zum Ausdruck, 

sondern auch aufgrund  seines 

kulturellen  Kontexts. Er ist 

ganz eindeutig europäisch 

ausgerichtet. Die Kosmische 

(Schwarze) Mutter  ist Teil des 

europäi-schen Erbes. So hat 

Sie ihre Kirchen und Kapellen 

vor allem in  Frankreich, 

Spanien, Italien, Deutschland, 

Österreich, Tschechien, Belgien 

und in der Schweiz. 

Urspünglich offenbarte Sie sich 

jedoch in der Natur unmittelbar 

den Menschen selbst (nicht 

dem Klerus). Wir wollen diese 

ursprüngliche Beziehung 

wiederherstellen. 

Eine weitere Aufwertung erfährt 

der Pilgerort dadurch, dass er 

zudem Teil des < Europäischen 

Grüner Mann& Weise Frau  

Pilger Netzwerkes > ist.  In den 

vergangenen Jahren habe ich 

in 16 europäischen Ländern 

hierzu eine  Dokumentation 

erstellt an Hand von Hunderten 

von Fotos, die auf meiner 

Website zu bewundern sind ( 

ergänzt mit Fotos aus 

verschiedenen asiatischen 

Ländern). Sie ist so innovativ, 

dass wir erwägen, einen 

Unesco Kulturerbe Status zu 

beantragen. Die intensive 

Interaktion mit seinem 

kulturellen Kontext verleiht dem 

Pilgerort eine unvergleichlich 

stabile Grundlage 

 

Grüne Männer, Den Haag 

u.a. aufgrund der primären  

Orientierung auf Europa. So 

geben wir monatlich zwei  

Wochenendtrainings auf 

Deutsch, ein Wochende auf 

Englisch und eine Wochende 

auf Niederländisch. An 

Werktagen sind wir für alle 

Besucher geöffnet. 

Die Pilgerstätte ist international 

und fördert daher das 

gegenseitige Verständnis  und 

damit den Weltfrieden.  Auch 

mein kürzlich auf Deutsch 

erschienenes Buch  < Origin> ( 

822 Seiten), in dem ich  meine 

gesamte Lebenserfahrung 

aufgezeichnet habe, trägt zu 

diesem Gedanken bei.  All dies  

wird  sich ï so hoffen wir ï  

positiv auf das Wohlergehen 

und das Glück unserer Region 

auswirken.  Wir ziehen nicht 

nur Menschen an, die unseren 

kulturellen und ökologischen 

Werten mit Respekt begegnen 

und die Kennemerdünen mit 

der ihnen gebührendem 

Achtsamkeit betreten. Es ist 

auch zu erwarten, dass der 

örtliche Mittelstand  seinen 

Nutzen aus unserem Projekt 

ziehen kann. Pilgerstätten 

werden viel besucht, die Pilger 

brauchen Unterkünfte, 

Verpflegung und machen 

Einkäufe. Wir setzten uns für 

das allgemeine Wohl ein, ohne 

kommerzielle oder kirchliche 

Motive und hoffen daher auf die 

Unterstützung der Gemein-

schaft. 

Die Zeit drängt angesichts der 

heutigen globalen Krise. Darum 

ist  das kurzfristige Finden 

eines geeigneten Gebäudes 

oder geeigneter Räumlichkeiten  

eine < condito sine qua non > 

und suchen wir den 

Gedankenaustausch mit  

Gemeinden, Organisationen, 

Betrieben und Privatleuten. 

Dankbar nehmen wir jede Art 

von  Unterstützung oder 

Vorschlägen entgegen. 

 

INFO & KONTAKT 

Han Maria Stiekema 

(ĂSermeSñ), Neuer 

Weisheitslehrer, ĂGr¿ner Mannñ 

und Arzt & MEIMEI YU, Master 

der Chinesischen Guasha 

Therapie 

Einsiedelei: Koningslaan7,  

3981HD Bunnik, NL 

www.healingtheplanet.info 

www.vitalworld.org 

www.guasha-

intergraletherapie.nl 

info(at)healingtheplanet.info 

Tel:  030-6590178 

 06-4237488 

        0639205891 

 Der Kosmos ist eine 

Intelligenz, die uns viele Male 

http://www.healingtheplanet.info/
http://www.vitalworld.org/
http://www.guashaintergraletherapie.nl/
http://www.guashaintergraletherapie.nl/
mailto:info@healingtheplanet.info
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übertrifft. 
Albert Einstein       

Nur ein (neuer) Gott kann uns 

noch retten. 
Martin Heidegger  

< Stirb und Werde > durch das 

Ewig Weibliche. 
J.W. Von Goethe  

Ohne eine spirituelle 

Renaissance wird die Welt 

keinen Frieden kennen. 
Dag Hammarskjöld, Secretary of the 

Unites Nations (1953 -1961) 

 Die große Umkehr erfolgt  aus 

der Nacht. 
Jakob Buhme  

Jai Mata Di! 
Die Mutter über  alles ! 

(Hindu  Ausruf)  

Synonyme für die Internationale  

Pilgerstätte Kosmische Mutter 

Healing the Planet sind u.A. 

Heilender Kosmische-Mutter-

Schrein, Öko /Grüner Tempel, 

Ermita ĂMadre de Diosñ, 

Zuflucht  

HINWEISE 

Die Pilgerstätte ist keine 

Gesundheitseinrichtung. Hier 

werden keine Krankheiten 

behandelt. Sie ist auch keiner 

Religion angeschlossen. Sie 

versteht sich als eine 

Kosmische Initiative, der Uni-

versellen Kosmischen Mutter 

geweiht. Im Mittelpunkt stehen 

das Loslassen des Egos und 

das damit verbundene Leiden.  

GEMEINSCHAFTSFUNDING 

Die Aufgabe der Pilgerstätte ist 

ĂHealing the Planetñ. Es ist ein 

Projekt, das sich auf das Leben 

richtet, völlig uneigennützig. Wir 

begrüßen die aktive Teilnahme 

eines jeden Einzelnen. 

Unterstützen Sie uns daher mit 

einem finanziellen Beitrag. Wir 

leisten unseren Dienst (Spiritual 

Service, Health Service, 

Community Service und Earth 

Service) auf der Basis von 

Geldspenden. Mit Ihrer Hilfe 

können wir unsere Pilgerstätte 

in Kürze eröffnen. 

Herzlichen Dank. 

Bitte überweisen Sie Ihren 

Beitrag auf das Konto von  

M.Yu IBAN NL ABNA 

0518287327  

BIC: ABNANL2A  

DAS TRAKTAT WIRD AUF 

DER HOMEPAGE ALS PDF 

DOKUMENT AUF ENGLISCH, 

DEUTSCH, RUSSISCH, 

SPANISCH, FRANZÖSISCH, 

ITALIENISCH, 

VERÖFFENTLICHT. 

Copyright © 2015 Han Marie 

Stiekema 

Alle Rechte vorbehalten  

Weiter Unten  
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PELGRIMSOORD KOSMISCHE MOEDER 

HEALING THE PLANET 

 

 

 

KAART ZUID-KENNEMERLAND 
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ZWARTE MADONNAôS VAN FRANKRIJK 

 

 

Uit: E.Begg "The Cult of the Black Virgin", 1996 Arkana 
 

 

Zwarte Madonna van Thuret, Framkrijk 
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GROENE MANNEN 

Archetypische Symbolen van Vernieuwing en Regeneratie 

op alle niveau's van het bestaan: kosmos, religie, cultuur, natuur,  

onszelf en maatschappij 

Aan de burgemeesters van Amsterdam, Den Haag, Rotterdam, Utrecht, Naarden, Alkmaar, 
Haarlem, Velsen, Delft, Leiden, Gouda, Zwolle, Deventer, Zutphen, Arnhem, Nijmegen, Maastricht, 
Roermond, Den Bosch, Breda, Groningen, Harlingen, Leeuwarden, Franeker, Bolsward, 
Easterein.....en zij die nog zullen volgen. 
 
Copien: kerkbesturen, natuur- en milieu-organisaties, toeristenbureau's 
 
11 maart 2013 

 
Zeer Geachte, 
 
We zijn er trots op U te kunnen mededelen, dat Uw gemeente deel uitmaakt van het educatieve 
projekt "Groene Mannen van Nederland". 
 
Groene Mannen stammen uit de oudste tijden van de mensheid. Een revival vond in de 
Middeleeuwen plaats, toen "mannenkoppen met bladeren" in en op Gothische kerken verschenen, 
later ook op andere gebouwen, die de bijzondere relatie van "God, mens en de natuur" moesten 
uitbeelden. 
 
In deze tijd van natuur- en milieubewustzijn hebben zij opnieuw een symboolfunctie gekregen. Een 
veelbelovende nieuwe invalshoek met culturele diepgang. Het eerst in Engeland, waar 
vermoedelijk meer dan een duizendtal Groene Mannen te bewonderen zijn. 
 
Han Marie Stiekema, arts (sinds 1972) en leraar cultuurvernieuwing heeft de draad opgepikt, 
doordat hij in het jaar 2000 een eerste inventarisatie van Groenen Mannen heeft aangelegd, een 
project dat meer dan 20 Nederlandse gemeenten, plus 730 plaatsen in Europa (van Zweden tot en 
met Portugal) omvat. 
 
Het geheel is als "Europees Groene Man & Wijze Vrouw Pelgrim Netwerk" - met vele foto's en 
tekst - kostenloos te bewonderen in zijn website. Er is een groeiende belangstelling, af te lezen 
aan tussen de 3000-55.000 entries elke dag.  
 
Het project heeft daardoor een educatieve status (UNESCO-status aanvraag is in overweging) 
gekregen. Zijn eerste taak is de aanwezigheid van Groene Mannen in Nederland in de 
schijnwerpers te zetten. De nadruk op dit moment ligt op de rond 40 steden, alle die op dit moment 
een plaats hebben in het Groene Man Pelgrims Netwerk. Voor de steden kan dit  historisch, 
cultureel, toeristisch en economisch interessant zijn. 
 
Het ligt in de bedoeling verschillende ronden te organiseren, de eerste in de vorm van een 
feestelijke avond waarbij over de Groene Mannen in het algemeen en van Uw stad in het 
bijzonder, gesproken wordt. Om de avond luister bij te zetten, zal ondergetekende zelf als Groene 
Man verschijnen. 
 
Volgende ronden hangen in de eerste plaats van de resonantie af. Ten eerste denk ik aan 
plaatselijke rondleidingen, ten tweede aan uitdieping van het thema in samenwerking met 
plaatselijk geinteresseerden en ten derde educatieve ronden op scholen en verwante instellingen.  
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Ik verheug mij reeds vooraf over Uw belangstelling voor dit initiatief. Het zou ons veel helpen, 
wanneer een contaktpersoon van de gemeente - (wethouder, ambtenaar) op het gebied van 
cultuur- resp. natuureducatie resp. monumentenzorg - bereid zou zijn ons in te wijden over de 
verder te zetten stappen. 
 
Veel dank voor Uw luisterend oor. Het is ons een voorrecht om een uniek nieuw facet - in 
Nederland nog vrijwel onbekend - aan de culturele rijkdom van Uw stad - te mogen toevoegen. 
Geef Uw stad een extra groen predikaat! 
Met groene groeten, 

 
Han Marie Stiekema, arts. Praktijk "Optimaal Vitaal", Koningslaan 7,  

3981 HD Bunnik, 030-6590178 

info@healingtheplanet.info 
http://www.healingtheplanet.info/pilgrimnetwork-index-en.htm 

http://www.healingtheplanet.info/pilgerwege-deu-en3.htm 

 
PS. Enige pagina's zijn in verband met het initiatief nog in bewerking. Zij verschijnen spoedig op Uw scherm. 
 

 
 
Groene Mannen in Nederland 2013 
1.1  Groene Mannen van Bolsward 
1.2  Groene Mannen van Leeuwarden 
1.3. Groene Mannen van Franeker 
1.4  Groene Mannen van Easterein  
1.5 Groene Mannen van Friesland  
1.6  Groene Mannen van Amsterdam 
1.7  Groene Mannen van Utrecht 
1.8  Groene Mannen van Deventer 1, 2  
1.9  Groene Mannen van Zutphen 1, 2 
2.0  Groene Mannen van Roermond 
2.1  Groene Mannen van Den Bosch 
2.2  Groene Mannen van Maastricht 
2.3  Groene Mannen van Breda 
2.4  Groene Mannen van Rotterdam 
2.5  Groene Mannen van Delft 
2.6  Groene Mannen van Den Haag 1, 2 

2.7  Groene Mannen van Gouda 1, 2 
2.8 Groene Mannen van Culemborg 
2.9  Groene Mannen van Bergen (NH) 
3.0 Groene Mannen van Haarlem 
3.1 Groene Mannen van Driehuis 
3.2 Groene Mannen van Nijmegen 
3.3 Groene Mannen van Groningen 
3.4 Groene Mannen van Leiden 1,  2  
3.5 Groene Mannen van Zwolle 
3.6 Groene Mannen van Arnhem 
3.7. Groene Mannen van Weert 
3.8 Groene Mannen van Rolduc 
3.9 Groene Mannen van Amersfoort 
4.0 Groene Mannen van Alkmaar 
4.1 Groene Mannen van Naarden 
Wordt vervolgd 
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file:///C:/Dokumente%20und%20Einstellungen/HAN/Eigene%20Dateien/pilgrim-network/benelux/greenman-amersfoort.htm
file:///C:/Dokumente%20und%20Einstellungen/HAN/Eigene%20Dateien/pilgrim-network/benelux/greenman-alkmaar.htm
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14 

LITERATUUR 
Kosmische Moeder/Zwarte Madonna's 
E.Neumann "Die Große Mutter", 1974, Patmos 
F.Baumer "Der Kult der Großen Mutter", 1993 Langen Müller 
J.Hubbs "Mother Russia", 1988 Indiana University Press 
H.Uhlig "Die Mutter Europas", 1991 Lübbe 
K.Erndl "Victory to the Mother", 1992 Oxford University Press 
S.Benko "The Virgin Goddess", 2003 Brill 
P.Borgeaud "Mother of the Gods", 2004 John Hopkins University Press 
E.N. Lane "Cybele, Attis & Related Cults, 2003 Brill 
J.Preston "Mother Worship", 1982 University of North Carolina Press 
M.Sjoo & B.Mor "The Great Cosmic Mother", 1987 HarperOne 
R.Patai "The Hebrew Goddess", 1990 Wayne State University Press 
A.Baring/J.Cashford "The Myth of the Goddess", 1993, Arkana 
R. Radfortd Ruether "Goddesses and the Divine Feminine",  
2005 University of California Press 
Apuleius "De Gouden Ezel", 1989 Athenaeum 
H. Jantz "The Mothers in Faust", 1969 John Hopkins Press 
L. Chiavola Birnbaum "Dark Mother" 2001 Authors Choice 
E.Begg "The Cult of the Black Virgin", 1996 Arkana 
P. van Cronenburg "Schwarze Madonnen", 1999 Sphinx Verlag 
U.Kröll "Das Geheimnis der Schwarzen Madonnen", 1998 Kreuz Verlag 
B. Romankiewicz "Die Schwarze Madonna", 2004 Patmos 
J.Huynen "l'Enigme des Vierges Noires", 1972 Garnier 
J.Bonvin "Vierges Noires", 1988 Dervy 
J.P.Bayard "Deesses Meres et Vierges Noires", 2001 Rocher 
A.Romanazzi "Guida alla Dea Madre in Italia", 2005 Venexia 
 

Groene Mannen 
K.Bashford "The Green Man", 1978 D.S.Brewer 
W. Anderson "Green Man", 1990 HarperCollins 
W.Anderson "Der Grüne Mann", 1993 Walter Verlag 
C. Hicks "The Green Man", 2000 CompassBooks 
F. & G. Doel "The Green Man in Britain", 2001 Tempus 
M. MacDermott "Explore Green Man", 2003 Heart of Albion 
L.S. Irish "Wood Spirits and Green Men", 2005 Fox Chapel 
J. Harte "The Green Man", 2001 Pitkin 
P. Broadhurst "The Green Man and the Dragon", 2006 Mythos 
P. Hill "In Search of the Green Man", 2004 Capall Bann 
M. Harding "A Little Book of The Green Man", 1998 Aurum 
J. Matthews "The Quest for the Green Man", 2001 Godsfield 
J. Matthews "The Green Man", 2002 Weiser 
K.Leech "The Hastings Traditional Jack in the Green", 2008 Hastings Borough Council 
C. de Gooijer "Gids voor Groene Mannen in Deventer, 2012 Eigen Beheer 
J. en K.Lankester "De Groene Man en de Groene Vrouw", 2011 A3 Boeken 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  



 

15 

Voor de fotoôs, zie website: www.healingtheplanet.info. 
 

 
 

Het Europese Groene Man & Wijze Vrouw Pelgrim Netwerk 
 

EUROPA 

Dänemark 
1.1  Grüne Männer von Kopenhagen  

Belgien 
1.1  Grüne Männer von Leuven 
1.2  Grüne Männer von Gent  
1.3  Grüne Männer von Halle 
1.4  Grüne Männer von Walcourt 
1.5  Grüne Männer von Tournai 
1.6  Grüne Männer von Lüttich 
1.7  Grüne Männer von Ieper 
1.8  Grüne Männer von Brugge 
1.9 Grüne Männer von Hasselt 
2.0 Grüne Männer von Antwerpen 

England 

1.1  Grüne Männer von Canterbury 1, 2, 3 

1.2  Grüne Männer von Hastings 

1.3  Grüne Männer von Chagford 

1.4  Grüne Männer von South Tawton 

1.5  Grüne Männer von Sampford Courtenay 
 

1.6  Grüne Männer von Spreyton 

1.7  Grüne Männer von Exeter 1, 2 
1.8  Grüne Männer von Wells 1, 2 

1.9  Grüne Männer von Woodbury 

2.0  Grüne Männer von East Budleigh 

2.1  Grüne Männer von Littleham 

2.2  Grüne Männer von Ottery St. Mary 

2.3  Grüne Männer von George Nympton 

2.4  Grüne Männer von King's Nympton 

2.5  Grüne Männer von South Molton 

2.6  Grüne Männer von Horwood 

2.7  Grüne Männer von Winchester 1, 2 

2.8 Grüne Männer von Llangollen 

2.9 Grüne Männer von Kilpeck 1, 2, 3 

3.0 Grüne Männer von Hereford 

3.1 Grüne Männer von Worchester 

3.2 Grüne Männer von Tewkesbury Abbey 

3.3 Grüne Männer von Gloucester 

3.4 Grüne Männer von Sutton Benger 
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Frankreich 

1.1  Grüne Männer von St. Omer 

1.2  Grüne Männer von Wissant 

1.3  Grüne Männer von Hardelot 

1.4  Grüne Männer von Rouen 1, 2 

1.5  Grüne Männer von Beauvais 

1.6  Grüne Männer von Noyon 

1.7  Grüne Männer von Paris 1, 2, 3 

1.8  Grüne Männer von Versailles 

1.9  Grüne Männer von Chartres 1, 2, 3 

2.0  Grüne Männer von Le Mans 1, 2 

2.1  Grüne Männer von Jouen de Marne 

2.2  Grüne Männer von Partenay 

2.3  Grüne Männer von Poitiers 1, 2 

2.4  Grüne Männer von Chauvigny 

2.5  Grüne Männer von Antigny 

2.6  Grüne Männer von Villesalem 

2.7  Grüne Männer von Unbekannt 

2.8  Grüne Männer von Melle 

2.9  Grüne Männer von Aulnay  

3.0  Grüne Männer von Nuaille sur                

Boutonne 

3.1  Grüne Männer von Matha 

3.2  Grüne Männer von Macqueville 

3.3  Grüne Männer von Marignac 

3.4  Grüne Männer von Perignac 

3.5  Grüne Männer von Moissac 

3.6  Grüne Männer von Cahors 

3.7  Grüne Männer von Conques 

3.8  Grüne Männer von Le Puy 

3.9  Grüne Männer von Brioude 

4.0  Grüne Männer von Nevers 

4.1  Grüne Männer von Semur-en-Auxois 

4.2  Grüne Männer von Marsat 

4.3  Grüne Männer von Thuret 

4.4  Grüne Männer von Clermont-F 

Spanien 

1.1  Grüne Männer von Eunate 1, 2 

1.2  Grüne Männer von Puenta la Reina 

1.3  Grüne Männer von Estella 1, 2  

1.4  Grüne Männer von Terra Estella 

1.5  Grüne Männer von Amilliano 

1.6  Grüne Männer von Irache 1, 2 

1.7  Grüne Männer von Olite 

1.8  Grüne Männer von La Oliva 

1.9  Grüne Männer von St.Martin Unx 

2.0  Grüne Männer von Uraderra 

2.1  Grüne Männer von Artaiz 

2.2  Grüne Männer von der Valdorra 

2.3  Grüne Männer von Azuelo 

2.4  Grüne Männer von Soria 

2.5  Grüne Männer von Logroño   

2.6  Grüne Männer von Torres del Rio 

2.7  Grüne Männer von Burgos 1, 2, 3 

2.8  Grüne Männer von Sesamon 

2.9  Grüner Künstler 

3.0  Grüne Männer von Calatayud 

3.1  Grüne Männer von Salamanca 1, 

      2, 3, 4, 5, 6, 7 

3.2  Grüne Männer von Santiago de 

       Compostela 1, 2, 3, 4, 5, 6, 7 

3.3  Grüne Männer von Osiera 1, 2 

3.4  Grüne Männer von Lugo 

3.5  Grüne Männer von Ponferrada 

3.6  Grüne Männer von S.Colomba 

3.7  Grüne Männer von Astorga 1, 2 

3.8  Grüne Männer von León 1, 2, 3 

3.9  Grüne Männer von Los Arcos 

4.0  Die Tempelritter von Peñiscola 

4.1  Grüne Männer von Tortosa 

4.2. Grüne Männer von Tarragona 

4.3  Cova d'en Daina 

Portugal 

1.1  Grüne Männer von Batalha 1, 2, 3, 

        4, 5, 6, 7 

1.2  Grüne Männer von Alcobaça 1, 2, 3 

1.3  Grüne Männer von Tomar 1, 2, 3, 

       4, 5, 6 

1.4  Grüne Männer von Coimbra 

1.5  Grüne Männer von S.Pedro de 

       Moel 

1.6  Nuestra Señora de Nazaré 

Italien 

1.1  Grüne Männer von Mailand 1, 2, 3 

1.2  Grüne Männer von Verona 

1.3  Grüne Männer von Mantua 

1,4  Grüne Männer von Pavia 

1.5  Grüne Männer von Lucca 

1.6  Grüne Männer von Pisa 

1.7  Grüne Männer von San Guiliano 

1.8  Grüne Männer von Firenze 

1.9  Grüne Männer von Tivoli 

2.0  Weise Frauen von Cumae 

2.1  Weise Frauen von Pompei 

2.2  Grüne Männer von Salerno 

2.3  Grüne Männer von Ostia 

2.4 Grüne Männer von Rom 1, 2, 3 

2.5  Grüne Männer von Deruna 

2.6  Grüne Männer von Assisi 

2.7  Grüne Männer von Loreto 

2.8  Grüne Männer von Ancona  
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